UBND THANH PHO HANQI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6: 1721 /SYT-NVY Ha Noi, ngay 02 thing 3 nam 2026
V/v trién khai thyc hi¢n Quyét dinh
s6 493/QD-BYT va 499/QD-BYT
ngdy 13/02/2026 cia Bo Y té

Kinh giri: Cac co s¢ Y té trong va ngoai cong 1ap trén dia ban Thanh pho

Thuc hién Quyét dinh s6 493/QD-BYT ngay 13/02/2026 ciia Bo Y té vé viéc
ban hanh tai liéu chuyén mon Hudng dan chan doan va diéu tri bénh do vi it Nipah,
Quyét dinh s6 499/QD-BYT ngay 13/02/2026 ciia B6 Y té vé& viéc ban hanh
“Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chong bénh do vi rat Nipah & nguoi” (van
ban kém theo), SO'Y té yéu cau cac co sO Y té trong va ngodi cong 1ap trén dia ban
Thanh pho thuc hién cac ndi dung sau:

1. Cac co s& Y té trong va ngoai cong lap trén dia ban Thanh phé: thue hién
nghién ctru va nghiém tac thue hién cac ndi dung tai Quyét dinh s6 493/Qb-BYT
ngay 13/02/2026 va Quyét dinh s6 499/QD-BYT ngay 13/02/2026 cia By Y té.

2. Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phé Ha No1

- La dau moi, thue hién cong tac tham muu cho S6' Y té trong qua trinh trién
khai thuc hién Quyét dinh s6 499/QD-BYT ngay 13/02/2026 ciua Bo Y té vé viée
ban hanh “Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chdng bénh do vi rat Nipah &
nguoi” theo quy dinh.

- Thyc hign tap huén, huéng dan va giam sat hd trg cac don vi thuc hign
Quyét dinh s6 499/QD-BYT ngay 13/02/2026 cua B Y t€ v€ viéc ban hanh
“Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chong bénh do vi rat Nipah & nguoi”.

3. Giao B0 phan Truyén thong, Vin phong SO Y té thuc hién dang tai Quyét
dinh s6 493/QD-BY T ngay 13/02/2026 ciia BO Y té vé viéc ban hanh tai liéu chuyén
mon Hudng dan chan dodn va diéu tri bénh do vi rat Nipah, Quyét dinh s6 499/Qb-
BYT ngay 13/02/2026 ctia Bo Y té vé viéc ban hanh “Hudng din tam thoi giam sat
va phong, chéng bénh do vi rit Nipah ¢ nguoi” trén Website ctia SO Y té.

SO Y té yéu cau cac don vi nghiém tic trién khai thuc hién./.

Noi nhdn:

- Nhu trén;

-BO Y t;

- UBND Thanh phé; |(@é bdo cdo)

-GD S5 Y té;

- UBND céc phudng, xi; (dé p/hop c/dao)
- Vin phong SYT; (dé t/hién)

- Luu: VT, NVY inn-

u{fﬁ Cao Cuong



BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

S0: 493 /QD-BYT Ha Néi, ngay 13 thang 02 nam 2026

QUYET PINH
Yé viéc ban hanh tai liéu chuyén mén
Huwéng dan chan doan va diéu tri bénh do vi riat Nipah

BO TRUONG BQ Y TE
Can cuwr Ludt Khdam bénh, chita bénh nam 2023,
Can cit Nghi dinh s6 42/2025/ND-CP ngay 27 thang 2 nam 2025 cua Chinh
phu quy dinh churc nang, nhiém vu, quyén han va co cau toé chirc cua Bo Y té;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Quadn ly khdm, chita bénh.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Hudéng dan chan doan va diéu
tr1 bénh do vi rit Nipah.

Piéu 2. Huéng dan chan doan va diéu tri bénh do vi rit Nipah duoc dp dung
tai cadc co s& kham bénh, chira bénh trong ca nudc.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 4. Cac ong, ba: Chanh Van phong B0, Cuc truong Cuc Quan Iy Kham,
chita bénh, cdc Vu truong, Cuc truong cac Vu/Cuc thuéc Bo Y té; Giam dbc cac
co s& khdm bénh, chita bénh truc thudc BO Y té; Giam dbc S¢ Y té céc tinh, thanh
phé tryc thudc Trung wong; Thi truong Y té cic Bo, nganh; Thi trudng cac don
vi 6 lién quan chiu trdch nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhgn: KT. BQ TRUONG
- Nhu diéu 4, , ”

- B6 trudng (dé bao cdo); '*"rﬁ"‘llHU TRUONG
- Cac Thu truong (d€ phoi hop chi dao); o T 3 ;
- Luu: VT, KCB.
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DANH SACH BAN BIEN SOAN
“HUONG DAN CHAN POAN VA PIEU TRI BENH DO VI RUT NIPAH”

Chi dao bién soan

GS.TS. Tran Vian Thuan
Chi bién

BSCKIL Nguyén Trung Cap

Tham gia bién soan

TS. Nguyén Trong Khoa
GS.TS. Nguyén Vin Kinh
PGS.TS. b6 Duy Cudng
PGS.TS. Nguyén Hoang Anh
TS. BS. Nguyén Vin Lam

PGS.TS. Nguyén Kim Thur

PGS.TS. Lé Qudc Hing
PGS.TS. Phung Thi Bich
Thuy

PGS.TS. Tran Vin Giang
TS.BS. Pham Thé Thach
BSCKII. Nguyén Xuan Hién
PGS.TS.BS. V6 Triéu Ly

BSCKII. Huynh Thi Thuy
Hoa

Thir trudong BO Y té.

Phé Giam d6c Bénh vién Bénh Nhiét doi Trung
uong.

Pho Cuyc truong Cuc Quan Iy Kham, chira bénh
(QLKCB)

Phé Chu tich thudng truc Tong hoi Y hoc Viét
Nam

Giam d6c Vién Y hoc nhiét déi Bach Mai, Bénh
vién Bach Mai

Giam doc Trung tam DI &ADR quic gia,
Truong Pai hoc Dugc Ha Noi

Giam doc Trung tam Bénh Nhiét déi, Bénh vién
Nhi Trung uong

Truéng khoa Nhiém khuan tong hop, Bénh vién
Bénh‘ Nhiétfic’ri Trung wong; Truong BO mon
Truyén Nhiém , Truong Pai hoc Y Ha Noi
TI;u:(”)’ng khoa Bénh nhiét do1, Bénh vién Cho
Ray

Phu ‘tréch~khoa Sinh hoc phan tir cac bénh
truy€n nhiém, Bénh vién Nhi Trung uong

Vién trudng Vién Pao tao va Nghién ctru Bénh
Nhiét doi, Bénh vién Bénh Nhiét do1 Trung
uong

Phé giam dbc Trung tAm Hoi strc tich cuc, Bénh
vién Bach Mai

Truéng khoa Bénh 1,1hiét do1, Bénh vién Da
khoa Trung wong Hué

Truong khoa Nhiém E, Bénh vién Bénh Nhiét
déi Thanh phd H6 Chi Minh

Nguyén Trudng khga Nc}i B, Bénh vién Bénh
Nhié¢t d61 Thanh pho H6 Chi Minh



BSCKII. Nguyén Thi Hong
Lan

TS. Ngii Duy Nghia
TS. Van DPinh Trang

TS. Vil Quang Hiéu
ThS. Truong Lé Van Ngoc
TS. Vi Ngoc Long

ThS.BSCKII. Cao btrc
Phuong
ThS.BSNT. Bui Thi Thuy

ThS. P4 Thi Thu Thay

ThS. Pham Hung Tién
DS. B4 Thi Ngat

Truong kl}oa Néi A, Bénh vién Bénh Nhiét do1
Thanh phd H6 Chi Minh

Truong khoa Kiém soat bénh truyén nhiém,
Vién V¢ sinh dich t€ Trung uong

Truong khoa Vi sinh — Sinh hoc phan tir, Bénh
vién Bénh Nhiét d61 Trung wong

T chirc Y té Thé gidi (WHO) tai Viét Nam
Trudéng phong Nghi¢p vu, Cuc QLKCB

Pho Truong phong phuy trach, Phong kiém soat
bénh truyén nhiém, Cyc Phong bénh

Phé Truong phong Piéu dudng — Dinh dudng
— Kiém soét nhiém khuan, Cuc QLKCB

Phé Trudng phong Ké hoach tong hop, Bénh
vién Bénh Nhiét d61 Trung vong

Trung tim Du phong va Kiém sodt Bénh tat
Hoa Ky

Chuyén vién Phong Nghi¢p vu, Cuc QLKCB
Chuyén vién Phong Nghiép vu, Cuc QLKCB



“HUONG DAN CHAN POAN VA PIEU TRI BENH DO VI RUT NIPAH”
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 493 /OD-BYT ngayl13 / 02 /2026)
1. Dai cuwong

Bénh do vi rt Nipah (NiV) 13 bénh truyén nhiém cip tinh 13y truyén tir
dong vat sang ngudi (zoonosis), ¢d thé 1ay tir nguoi sang ngudi. Vi rat duge phat
hién 1an ddu nim 1998 tai Malaysia, ké tir 46 cac dot bung phat 1 té nhung thudng
xuyén dugc ghi nhan tai Bangladesh, An Do, Singapore va Philippines. Biéu hién
ning cta bénh thudng 1 viém nio va viém phdi ning, véi ty 18 tir vong tir 40%
dén 75% hodc d¢é lai di chimg ning né.

Bénh do vi rat Nipah duoc xép vao bénh truyén nhiém nhém A, c6 tiém
ning giy dai dich va nam trong danh sach vu tién ctia T6 chirc Y té Thé gidi
(WHO).

2. Tac nhan gay bénh

Vi rat Nipah la mot loai vi rat RNA soi don, ho Paramyxoviridae, phan ho
Orthoparamyxovirinae, chi Henipavirus.

Vat chu tuy nhién: Doi an qua (chi Pferopus), doi mang vi rat nhung khong
biéu hién triéu chimg bénh. Vat chu trung gian: Lon (chi yéu trong dot dich tai
Malaysia), doi khi 1a ngua hoac cac gia suc khéc (d€, ctru va cho).

Vi rat c6 hai dong gay bénh chinh:

- NiV-Malaysia (NiV-M): Lién quan dén l1ay tir dong vat sang nguoi. Kha
nang lay truyén tir nguoi sang nguoi ctia dong nay rat thap.

- N1V-Bangladesh (N1V-B) & NiV-India (NiV-I): C6 doc luc cao hon, kha
nang lay truyén tir ngudi sang ngudi khi tiép xuc voi dich tiét ciia nguoi bénh cao
hon so v&i chung Malaysia.

Puong lay truyén: Tiép xuc tryc tiép véi dong vat nhiém bénh hoic chat
tiét cia chiing (nude tiéu, nude bot, ...). Tiéu thu thyc pham (nhu nhya cay cha 1,
trai cdy, ...) bi nhiém chét bai tiét cua doi. Lay tir nguoi sang nguoi (hé so lay
nhidm tir ngudi sang ngudi thip: tir 0,2 dén 0,4) qua dich tiét ho hap, nudc tiéu
hodc chat nén, vi rat lan truyén qua cac giot ban (droplets) khi ngudi bénh ho hodc
hét hoi. Nhitng nguoi bénh c6 triéu chimg hé hip (ho, khé thd) ¢ nguy co lay
truyén cao hon nhiing ngudi chi c6 triéu ching viém nio.



3. Lam sang va can lam sang

3.1. Biéu hién 1Am sang

- Thoi gian 1 bénh: dao dong tir 3-14 ngay, c6 thé dén 45 ngay (hiém gip).

- Khot phat dot ngot vai cac triéu chung: sbt cao, dau dau nhiéu, dau moi
co bap, dau hong, ndn va tiéu chay.

- Toan phat véi cac biéu hién:

+ Biéu hién than kinh: chong mat, lo mo, 10 13n, mat dinh huéng khong
gian va thoi gian. Giam y thic & cac mirc do khac nhau, c6 thé tién trién nhanh
chong tir lo mo sang hon mé sau trong vong 24 dén 48 gio. Cac triéu chimg khéc
6 thé gap nhu co giat, yéu chi, 1iét mém, 1iét van nhan, ...

+ Biéu hién h6 hap: ho, khé thd, va suy ho hap tién trién nhanh.

+ Suy da tang: Trong cac giai doan ning, ngudi bénh co thé bi suy than,
suy tim, xuat huyét tiéu hoa va nhiém tring huyét.

+ Nguy co tir vong ¢ giai doan nay cao, tir 40—75%.

+ Bién chtng viém ndo mudn hodc tai phat: Mot s ngudi séng sot c¢o thé
bi viém nao tai phat sau nhiéu thang hodc tham chi nhiéu nam sau khi hoi phuc.

- Thoi ky lui bénh: hau hét nhitng ngudi séng sot c¢6 thé hoi phuc hoan toan,
tuy nhién c6 thé gip céac di chung than kinh lau dai: Khoang 20% nguoi séng sot
dé lai cac di ching nhu mét moi dai dang, thay doi tinh cach, tram cam va dau
hi¢u than kinh khu trd,

3.2. Can lam sang

a. Xét nghiém chdn dodn:

Tuan thu quy dinh 1y mau, bao quan, déng goi va van chuyén mau theo
hudng din giam sat va phong, chong bénh do Bo Y té ban hanh.

- Xét nghiém phat hién RNA cua vi rat bang phuong phap Real-time RT-
PCR hoic giai trinh tu gen. Mau bénh pham: dich tiét duong ho hap, nude tiéu,
mau va dich ndo tay.

- Xét nghiém huyét thanh hoc (ELISA): Dé phat hién khang thé trong mau
hodc dich ndo tay, hitu ich cho ca chan doan giai doan cap va giai doan hdi phuc.
Khang thé IgM thuong xuat hién trong vong 5 ngay dau sau khi khoi phat triéu
chtng. Khang thé IgG thuong xuat hién mudn hon (2—4 tuan sau khi khoi phat)
va ton tai lau.



- Phan 18p vi rat: Chi duoc thuc hi¢n trong cac phong thi nghiém an toan
sinh hoc cip do 4 (BSL-4).

b. Cac xét nghiém khdc.

- Cong thtirc mau: Thudng gip giam bach cau mau, ting ty 1& bach cau
lympho va giam tiéu cau.

- Sinh hoa méu: phat hién rdi loan, ton thuong cic tang nhu: ting men gan,
suy than, rdi loan dién giai (dic biét 12 ha natri mau) va réi loan dudng huyét.

- Xét nghiém dich ndo tiy: ting nhe bach ciu, protein ting nhe hoic binh
thuong va glucose binh thuong. Xét nghiém nay giup loai trir cdc nguyén nhéan
viém mang ndo do vi khuan.

- Chup X-quang ngyc: Phat hién cac ddu hiéu viém phoi k&, thAm nhiém
lan téa hoac dong dac phéi, dac bi€t quan trong ¢ nhitng ngudi bénh c¢6 hdi chiing
suy ho hip cap (ARDS). Nén sir dung may X-quang di dong ngay tai khu céach ly.

- Chyp cong huong tir (MRI) ndo khi c6 biéu hién tén thuong than kinh:
Hinh anh tang tin hiéu trén T2 va FLAIR, ton thuong chu yéu chit trang dudi vo.

- Céc xét nghiém khac tiy theo triéu chimg va bénh Iy nén ctia nguoi bénh
dé chan dodn va theo ddi diéu tri.

3.3. Chan do4n

a. Ca bénh nghi ngo:

Nguoi c6 yéu tb dich t& trd vé tir vang dich luu hanh, hoic c6 tiép xtic véi
dich tiét ctia ca bénh xac dinh trong vong 14 ngay VA

o C0 triéu chimg 1am sang nghi ngo, bao gdm: S6t kém biéu hién réi loan

than kinh/ S6t kém dau dau/ S6t kém cac triéu chimg ho hap (ho, kho
thd). HOAC

« Xét nghiém huyét thanh hoc duong tinh.

b. Ca bénh xdc dinh: Ngudi co bang chimg xét nghiém xac nhan nhiém vi
rut N1V qua phat hién RNA cua vi rat.

3.4. Chan doan phan biét

Can phan biét véi cac bénh gdy viém ndo va nhiém trung than kinh khac
nhu: viém nao Nhat Ban hodc viém nao do vi rat Herpes, viém mang ndo do vi

khuén.

Céc bénh 1y gay viém phoi nang khéc.



4. Quan ly va diéu tri

4.1. Nguyén tic chung

- Cach ly va kiém soat nhiém khuén.

- Chua ¢6 thude diéu tri dic hiéu nén diéu trj hd tro tich cuc va diéu trj triéu
chung 1a chinh.

4.2. Piéu tri cu thé

a. Cich ly va kiém sodt nhiém khuin

Pay 1a budce dau tién va quan trong nhat dé ngan chin bénh lay lan:

- Nhép vién va cach ly ngay lap tirc: TAt ca cac ca bénh nghi ngd hoic xac
dinh phai dugc nhap vién va diéu tri tai cac phong cach ly riéng biét hodc khu vuc
chuyén biét. Khong cho phép nguoi nha hoac ngudi khong c¢d nhiém vu vao tham
nguoi bénh trong khu vuc céach ly.

- Phong ngira chudn: Ap dung cac bién phap phong ngira lay truyén qua
duong tiép xuc va giot ban theo huéng dan ctia BO Y té.

b. Piéu tri tri¢u chirng va diéu tri hé tro:

- S6t: Str dung Paracetamol dé ha sot. Chdng chi dinh véi NSAID do nguy
co gay bién chimg chay mau hoic hoi ching Reye.

- biéu trj hd tro cac co quan bi ton thuong:

+ Piéu tri hd tro ho hap: Tuy theo tinh trang nguodi bénh ap dung cac bién
phap hd trg, hdi sirc phu hop.

+ Piéu tri hd tro than kinh: chdng co giat bang cach st dung cac thudc
chéng co giat nhu diazepam, phenobarbitone, phenytoin hoic levetiracetam theo
liéu lugng khuyén cdo. Kiém soat ting ap luc ndi so bang nang cao dau giuong
30 do, str dung mannitol duong tinh mach. Pat noi khi quan bao vé duong tho va
thd may cho nguoi bénh hon mé sau.

+ Chi st dung khang sinh néu c6 bang chirng nhiém khuan tht phat.

+ Can bang dich va dién giai: Can duy tri cAn bang dich va dién giai thong
qua duong udng hodc truyén tinh mach.

+ Piéu tri cac tridu ching va tinh trang rdi loan chirc ning khac theo timg
truong hop bénh cu thé.

- Céac thuoc khang vi rut: dang nghién ctru, chua cé khuyén céo chuan.
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5. Phong bénh
Hién chua c6 vic-xin phong bénh.
Thue hién cac bién phap phong bénh chi yéu dua vao ngin chin dudng lay
truyén theo quy dinh ctia B0 Y té.
Tai liéu tham khao:
1. WHO & IEDCR Bangladesh. National Guideline for Management,
Prevention and Control of Nipah Virus Infection (2011, cap nhdt 2016).

2. Madhukalya R, et al. Nipah virus: pathogenesis, genome, diagnosis, and
treatment. Applied Microbiology and Biotechnology, 2025.

3. National Guideline for Clinical Management, Protocol for Nipah Virus
Infection Disease — Ministry of Health and Family Welfare India (2011, cap
nhat 2016).

4. To chtre Y té thé giéi, Thong tin vé vi rat Nipah (https://www.who.int/news-
room/fact-sheets/detail/nipah-
virus; https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2025-
DON577);

5. Quyét dinh 3644/QD-BYT ban hanh ngay 25/11/2025 bd sung mét s6 bénh
vao danh muc bénh truyén nhiém nhom A va B theo Lu4t Phong, chéng
bénh truyén nhiém.



BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Pic lap - Ty do - Hanh phiie

$6499 /Qp-BYT Ha Noi, ngay43 théng 02nim 2026

QUE’ET DINH
Vé viéc ban hinh “Hudémg déin tam théi gidm sit va phong, chong bénh
do vi rit Nipah & nguoi”

BOQ TRUONG BO Y TE

Cén cir Ludt Phcing, chdng bénh truyén nhiém ndm 2007;

Can cir Nehi dinh s6 42/2025/ND-CP ngay 27 thang 02 nam 2025 etia Chinh phii
quy dinh chitc ndng, nhiém Vi, quyén han va co cdu té chike ciia Bé Y 16:

Cén cir Thong tw s6 17/2019/TT-BYT ngéy 17 thang 7 nam 2019 eva By Y té
hiéng dan gidgm sdt vé dap tmg voi bénh, dich bénh truyén nhiém;

Cain cvr Thong t s6 54/2015/TT-BYT ngéy 28 thang 12 nam 2015 ctia B Y 1€ hieong
dén ché dg thang tin bdo cdo va khm bdo bénh, dich bénh truyén nhiém;

Can cir Thaﬁg ti lién tich s6 16/2013/TTLT- BYT-BNN&PTNT ngay 27 thing 5
nam 2013 ciia Bé ¥ té va Bo Néng nghiép va Phdt trién Nong thén vé hromg déan phei
hop phong, chéng bénh lay truyén tir dpng vdt sang nguoi;

Cén cir Bién ban hop ngay 09 thang 02 ndm 2026 ciia Hoi ﬂ'ang tw vdn chuyén
mon trong linh vire g.ram sat, dy phong, kiém sodt dich, bénh truyén nhiém vé cde si kién
¥ té cong cong vé viée tham dinh dir thao Hiedng dan gidm sat va phong, chong bénh do
vi riit Nipah 6 nguoi;

Theo dé nghi ciia Cuc triréng Cuc Phong bénh, B Y té

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy “Hudng din tam thévi gidm sat va
phong, chéng bénh do vi rit Nipah & nguin™.

Diéu 2. Huéng din tam thii gidm sdt va phong, chéng bénh do vi rit Nipah &
ngudi duge dp dung tai cdc co s& v té trén toan qudc.

Piéu 3. Quyét dinh nay cé hiéu lue ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 4. Cac ong, ba: Chanh Vin phong Bn‘j Vu truong, Cuc trudng cic Vu,
Cuc thude Bé Y té; Vién trudng céc vign, giam dde céc co sé kham bénh, Lhﬂ'ﬂ bénh
trire thude B Y té; Giam déc S& Y té céc tinh, thanh phé; Thi trirdmg y té cac B,
nganh; Thu trrong cde don vij ¢6 lién quan chiu trdch nhiém thi hinh Quyét dinh nay./.

Nari nhin: [(']" Bo TRUONG
- Nhur Biéu 4; ——
- Thil tuémg Chinh phil (8¢ bdo cdo); ;
- PTTg. L& Thinh Long (dé bio cdo);
- BT. Do Hing Lan (dé béo cdo);
- Céc Pdng chi Thir trinimg;
- Cic B, co quan ngang m quan tryc thufc CP;
- UBND cie tinh, thinh ph
- Chng TTBT BS Y té;
= Luu: VT, PB,




BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Bic lip - Tw do - Hanh phiie

Hudng din tam thoi
gidm sit va phong, chong bénh do vi rit Nipah & nguéi

(Ban hanh kém theo Quyét dinh :a}r,iﬂﬁfgq.ﬁrr ngad3 thang (2ndm 2026
cuica Ba Y té)

I. PAC PIEM CHUNG

Bénh do vi riit Nipah duge ghi nhdn lan du tién vao nam 1998 tai Ma-lai-
xi-a trén nhimg ngudi chin nudi lon. Tir ndm 1998 dén thang 01/2026, trén thé
gi6i ghi nhén tong cong 748 trurémg hop mﬁc_:, trong d6 442 truomg hop tir vong
(ty 1€ tir vong/méc = 59%)". Ty I¢ tir vong/méc tai cée vu dich ctia bénh do vi rit
Nipah cao nhat la tai Bangladesh vi An Do, dao déng tir 40% dén 75% tiy theo
diéu kién y té bao gbm ca ning luc quan ly, dicu tri ciia timg khu vuc?. Tai Viét
Nam, bénh do vi riit Nipah 13 bénh truyén nhiém thujc nhom A, dén nay chua ghi
nhén trudmg hep bénh do vi rit Nipah.

Vi rat Nipah (NiV) 1a vi riit ARN, s¢i don, cuc dm., c6 vo lipid, duge phén
logi vao ho Paramyxoviridae, phin ho Orthoparamyxovirinae, chi Henipavirus'.
Tinh dén nay, phat hién dugc hai dong di truyén riéng biét cia NiV 1a NiV- Ma-
lai-xi-a (NiV-M) va NiV-Bang-la-dét (NiV-B). NiV-M phit hién lin diu trong
vu dich & Ma-lai-xi-a nim 1998, véi kha néng liy lan tir ngudi sang ngudi trong
déi han ché. Trong khi do, NiV-B phat hién ldn diu & Bang-la-dét nam 2001 va
gay ra cdc vy dich lién tiép ¢ Bang-la-dét va An D, ¢6 kha néing gdy triéu chimg
duwémg ho hip ning va lay lan tir ngudi sang ngudi cao hon'. Tai ving Nam A,
nguy co nhiém NiV cao hon vao théi diém tir thang 12 dén thang 5°. Kha nang
lay truyén ciia ngudr bénh I tir khi khoi phat dén ngay thir 21 ciia bénh®,

NiV tuong doi 6n dinh va c6 thé tdn tai dén ba ngay trong mot sé loai nude
€p trdi cdy hodic trdi cdy o nhiét dg mdi truémg vi van cé kha niing lay nhiém
trong it nhat 07 ngay trong nhya cdy cha 14 & nhiét do 22°C. Vi rit ¢6 thoi gian
bin huy I3 18 git trong nudc tiéu ctia doi &n qua, c6 kha nang ton tai & nhiét do
70°C trong mét gi¢r (chi nong d6 vi riit 14 giam). Vi niit c6 thé bi bét hoat hoan
toan bing cach dun néng & nhigt d§ 100°C trong hom 15 phit, va b bit hoat béi
xa phong, chit tay rira vé natri hypoclorit”,

Ngudi nhiém NiV ¢6 biéu hién lam sang da dang, tir nhiém tring khéng

! hitps fobjectstompe ap-dec-garipur-1 amclecloud ] 5 com/iimvibngpey /b2 Mimistry/ofolFice- keden 2006 MR 200 S e-cTh1 41 SR80 ] -
Sa6] JadbBels pdf

? tepacfwww ede govipab-viruihe piclinical-overviewsindex himi

e fweww woah orglen/disenseinipab-vinos/

* hp- fobjectstomge ap-dee-gasipur-1 orackecloud| Scomin‘axvibngprdphVIMinistnio/ofTicesieden 20260 e 02 fe-c2h] 4 161-E2e]-
Sa6 i JadhEals pdl

¥ hittpesfiris whvo inbiserver/apiicorebitstreamsba (577 55-Ib07-4637-97 Ta-bE3ab0671 5/coniem

" hirps diweew ecde eumopa nﬂm"lnﬁcllw;-d.isc.lm—tl:lpl;‘:l-"ﬂlpﬂhn.-im;—disc,asm'dmu-mrunnmmn-mpuhwm-dm:

Thitps:twww ecde europa eweninfectious-discase-topics/nipah-vins-tisense diseane-informatson-ripabevins-discase




2

triéu chimg {chlém ti 1& 8-15%)%, dén cac tinh trang nhiém tring hd hip cap tinh
va viém ndo din dén tir vong. Thévi gian & bénh trung binh cua bénh tir 3 dén 14
ngdy, tuy nhién da ghi nhén trudng hop hiém géip U bénh lén dén 45 ngdy. Hiu
hét moi ngudri déu c6 sdt va triéu chimg lién quan dén viém ndo (dau diu, 1 lin)
vihodc lién quan dén phdi (ho, kho thé). Céc triéu chimg thudng gép khéc la 6n
lanh, mét moi, bunn ngu, chﬂng mét, ndn mira va tiéu chay. Mot so trudmg hop
déic bigt co thé xudt hién viém phdi khéng dién hinh hodc suy hd hip cip tinh
ning. O trudmg hop niing, cdc com co gidt va viém ndo dién tién rét nhanh, bénh
nhén tién trién sang hon mé sdu chi trong vong 24 dén 48 gity #19,

Dei dn qua thude ho Pteropodidae, djc biét 1 cdc lodi thuge chi P.'erapus
(thwdmg goi la doi ngua) duge coi la vat chu tu nhién ciia NiV va ¢6 mit & nhiéu
khu vuc khdc nhau cia chau A va chau Uc. Doi #n qua nhiém NiV thuémg
khong c6 biéu hién triéu chimg rd ring, nhung c6 thé dao thai vi riit qua nude
bot, nude tiéu va Pha.n béng chi ¥, doi dang mang thai ddo thai nong dé vi rit
cao hon trong sudt mua dong, thoi diém nay tring véi mia thu hoach va tiéu
thu nhya -:a;-,f cha la twoi tai cac ving luru hanh dich. Vit chi trung gian dm;rc
ghi nhén cé lon (chi yéu trong dot dich tai Ma-lai-xi-a), ngua hodc cdc gia stic
khae (dé, ciru va ché)''.

Bénh lay l:ruyen sang ngudi chi yéu qua ba con dudmg: trep xiic tryc tiép v
dong vét bi nhiém bénh hofic dich tiét cia chiing (nude ticu, nude bot... ): sir dung
thl,rc phim bi § nhiém bai dich tiét cia doi, d-:;’:-ng vét nhu:m NiV (nhu nude nhua
céy cha 14, trdi cdy b doi cn,...); v tiép xdc truc tiép vdi dich co thé ciia bqnh
nhén. Céc trudng hup ldy tir ngudi sang ngudi da duge ghi nhin trong cdc co ¢
yiEvad thanh vién gia dinh ¢6 chidm séc bénh nhan thong qua tiép xtc gin hodc
vai dich tiét cua bénh nhin mic bénh do NiV, Nguy co ldy lan tai co si vy té co
thé ting cao trong moi trudmg bénh vién qua tai, théng khi kém va viéc thue hién
cdc bién phap phong ngira, kiém sodt nhiém khuén khéng diy di'?.

IL. HUONG DAN GIAM SAT

2.1. Pinh nghia trudng hop bénh va ngudi tiép xiic gin
2.1.1. Trwang hop bénh nghi ngo

Ngudi c6 it nhdt mét trong cde nhém triéu chimg sau:

- S6t cdp tinh va héi chimg viém ndo cdp tinh;

- Sét cép tinh kém dau déu;

- 86t cdp tinh kém ho hoidc khé thé,

VA trong vong 14 ngdy trude khi khai phat 6 mot trong céc yéu t6 dich 1@
nhur sau:

- Bi dén, &, vé tir noi ¢6 & dich do NiV chua chim dirt theo thong tin cia
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T chire Y té thé gigi (WHO) vivholic Bo Y té ciia quéc gia c6 & dich,

- Tiép xtic truc tiép vdi trudmg hop bénh xdc dinh do NiV.

- Tiép xtic true tiép véi dong vét nhiém NiV,

2.1.2. Trudng hgp bénh xdc dinh

La ngudi co két qua xét nghiém dwong tinh véi NiV bing mét trong céc
phueng phap xét nghiém sau:

- Phat hién vit ligu di truyén cua NiV bing phuong phip Real-time RT-
PCR hodc gidi trinh tw gen tir mt trong cdc loai bénh pham: dich tiét dudmg ho
hdp, nuéc tiéu, dich ndo tiy, méu hofic mé.

- Phin Idp duoc NiV tir mdt trong cdc loai bénh phim: dich tiét dwémg ho
hap, nuée tiéu, dich ndo tiy, mau hofic mo.

2.1.3. Ngwdi tiép xiic gin

La ngudi thuje mot trong cde trudng hop sau:

- Tiép xtic trye tiép véi trudmg hop bénh do NiV xéc dinh tir khi xudt hién
triéu chimg khoi phét cho dén khi truong hep bénh duoc céch ly y té (ch ¥ ca
qué trinh vin chuyén ngudi bénh, xir Iy thi thé trong mai téng, hoa tang)

- Tiép xtic véi méu hodc dich co thé (nude bot, nuée tiéy, chit nan, ...) cia
trrdmg hop bénh do NiV xéc dinh,

. - Tiép xiic v6i quiin 4o hodic khan trai givdmg hofic vit dung c6 dinh chit
tiet, dich co thé cia trromg hop bénh do NiV xdc dinh.
_- Tiép xtc véi dong vat nhiém vi rat Nipah hofic chét tiét cia dong vat
nhiém NiV.

- M6t s6 tinh l'{uérng tiép xuc/phoi nhiém khac do cdn bd v té true tiép diéu
tra. xac dinh, bao gobm ca phoi nhi¢m trong phong xét nghiém (khéng thire hién
tot an todn sinh hoc).

2.2, Pinh nghia 6 dich

2.2.1. O djch

- Mét noi (thén, tb dan phfi hodic trong duomg) ghi nhin 1 triémg hop bénh
xdc dinh trd 1én duge coi 14 6 dich.

- Xéc dinh khu vye 6 dich: can b y té can cii theo quy mé phén b6 va mire
d lién quan dich té cua cac truomg hop bénh dé xdc dinh pham vi khu vire 6
dich cho phu hop, c6 thé la: cym hd gia dinh; cum dén cu; co quan; don vi;
thon/Ap/td dén phé,...

2.2.2. O dich chiim dirt

Khi khéng ghi nhén truong hop mic mai trong vong 28 ngay ké tir ngay
khéi phat truomg hgp bénh gén nhit.




2.3. N§i dung giam sat
2.3.1. Gidm sdt trén ngurdi
2.3.1.1. Giam sat tai co s& kham bénh, chira bénh

Phat hlgn I:;u co 50 kham bénh, chira bénh cic truéng hogp benh nghi ngér va
ngu'm hép xiic gén theo dinh nghi'a tai Huéng din nay. Tién hanh diéu tra thong
tin, Idy méu xét nghiém dé xdc dinh tinh trang nhiém NiV.

2.3.1.2. Giam sat tai cira khéu

Phat hién ngudi nhip canh ¢ trigu chung nghi ng&r thong qua viée do thin
nhiét, quan sét thyc té va diéu tra xéc dinh yéu t dich t& lién quan viing dich
bénh luu hanh hodc ¢6 lién quan truong hop bénh trude do (Phu luc 1).

2.3.1.3. Giam sat trong cong dong

Khi ¢é cdc diu hiéu canh bio tir chng ﬁnng {tnmng hop bénh, truémg hop tr
vong chua rd nguyén nhin ¢ tién sir dich té vé tir noi co & dich do NiV chua
chim dirt, ¢6 sy lwu hinh cua cic dong vit trung gian truyén bénh, chim ca viém
nio trong cung noi o, hoc t@p, lam vige), nganh Y té - Nong nghiép va Mdi trudmg
- Chinh quyén dja phuong phéi hop tién hanh gidm sét dya vao sy kién (EBS)theo
hiurémg dan tai Qu}fét dinh 50 2018/QD-BYT ngay 28/3/2018 ctia Bo Y té vé vide
ban hanh Huéng dén giam sat dua vao sir kién.

2.3.2.Gidm st  dich trén dpng vit

- Gidm sét 6 chita ty nhién la doi va céc vit chi trung gian theo huéng din
cua B Néng nghigp va Mbi trudmg.

- Khi phat I'm:n & dich do NiV trén dong vit, Idp danh sdch, theo doi tt ca
nguoi tu:p xuc gin vai dong vat nhiém bénh tn}ng vong 14 ngay ké tix ngay tiép
xlc cuﬁl Néu ghi nhin cdc triéu chimg nghi ng&r mic bénh do NiV thi thue hién
ldy miu xét nghiém xdc dinh tinh trang nhiém NiV vé quén Iy truémg hop bénh
nghi ngo.

2.4. Lay miu, bio quin, vin chuyén bénh phim v xét nghiém khiing

dinh tinh trang nhiém NiV trén nguoi

2.4.1. Ln_p mau xét nghiém

- Ngurdri lay méu: Phai 14 cic nhin vién y té da duoc tap hudn va tudn thu quy
dinh vé thuc hanh va str dung phuong tién bio vé ca nhin phit hop véi quy trinh
thu thip va xir Iy mau bénh phim nguy hiém theo quy d;nh tai Fhﬁng tr sb
40/2018/TT-BYT ngay 07/12/2018 cua B§ Y té quy dinh vé quan ly mau bénh
phim b:nh truyén nhiém va Théng tu 56 41/2016/TT-BYT ngay 14/11/2016 cuia
B{ Y té vé danh muc vi sinh vét gay bénh truyén nhiém theo nhém nguy co va
cip d6 an toan sinh hoc phu hop k¥ thudt xét nghiém va s dp dung theo hudng
din méi néu co.

- Xir ly mu: Mau phéi dugce xit Iy, tich chiét tai céc phong xét nghiém dat
an toan sinh hoc cﬁp 11 trude khi thuc hién xét nghi¢ém xdc dinh NiV theo quy
dinh tai Thong tu sé 41/2016/TT-BYT ngay 14/11/2016 cia Bd Y té. Pon vi
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khong dam bio diéu kién an toan sinh hoe ¢ép 111 cin phai van chuyén miu sém,
diing quy dinh bao quan miu vé cic don vi cé phong xét nghiém dat an toan sinh
hoc cép I11 dé thye hién xét nghiém.

2.4.2. Logi miu bénh pham va ki thugt ldy man

Vige lya chon bénh pham phu thue vao giai doan lam sing dé t6i wu hoéa
kha ning phat hién vi rat, cdc loai miu bénh c6 thé thu thép bao gom:

- Dich ty hiu, dich hong: Sir dung que liy miu cén nhya (khéng ding cén
g6 hodic bong c6 chira alginate) dé ldy méu;

- Méu: Liy 3 - 5 ml méu toan phan tinh mach;

- Dich ndo tiy (CSF): Lay tdi thiéu 1ml, choc do thit lung;

- Nude tiéu: Ly 5 - 10 ml nuée tiéu gitra dong vio éng vé tring c6 nip:

- Méu mé (néu tir vong): Ut tién thu thap mé nio, phoi, thén, lach.

2.4.3. Bao qudn mau bénh phim

_ - Nhiét dd bio quan ngin han: Duy tri tir nhiét d§ +2°C dén +8°C néu chuyén
den phong xét nghiém dat an toan sinh hoe cdp I1I trong vong 48 gid.

- Nhigt db bao quan dai han: Néu khong thé vén chuyén trong vong 48 gid,
mau bénh phém phai dugc bao quan & nhiét do tir - 20°C dén - 80°C (uru tién béo
quan & nhiét d§ - 80°C).

2.4.4. Ddng géi va vin chuyén miu

Viée déng g6i, bao quan va van chuyén méu nghi nhiém vi rit Nipah duge
thye hign theo phén loai chit lay nhidm loai A va tudn thu theo quy dinh tai
Thong tu s6 40/2018/TT-BYT, ngay 07/12/2018 ctia By Y té. Phiéu yéu cdu xét
nghig¢m (Phu luc 4) va phiéu diéu tra gi_ich té (Phu lyc 2) dat trong tii chong tham
riéng, dan bén ngodi dung cu chira mau.

(Hudng din ldy méu, bao quén va vin chuyén bénh phim tai Phu luc 3).

2.4.5. Xét nghiém khing dinh tinh trang nhiém vi rit

Xét nghiém khing dinh tinh trang nhiém NiV déi v6i m3u bénh phim chua
duoe bit hoat phai dlra:,rc‘ thire hién tai dom vi c6 phong xét nghiém dat an toan
sinh hoc cdp I11 va ¢6 thé dp dung mét trong cdc phuong phap dudi diy:

- Xét nghiém Phan (mg chui Polymerase theo thoi gian thye (Real-time
RT-PCR) hodc giai trinh tir gen tir céc loai bénh phim sau: dich tiét hé hap, nudce
tiéu, dich ndo tiy, mau hodc mo. Day la phuong phap wu tién dé khing dinh
truomg hop bénh trong giai doan cap tinh.

- Phéin 1dp vi rt tir cdc loai bénh phém sau: dich tiét ho hép, nudc tiéu, dich
nio tiy, mau hngc md. Thyc hién trén dong té bao nhay cam dé xac dinh sir hién
dién cia virus song,

- Doi véi méu bénh phim da duoc bit hoat c6 thé dirge thyc hién tai don vi
co phong xét nghi¢m dat an toan sinh hoc cép II.
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- Béo cdo két qua xét nghiém vi rit Nipah theo méu tai Phu luc 5.
2.5. Théng tin, bao cdo

~1111mh1énthﬁnglu;bﬁoc&obcrﬂ1m}'ennhlﬂmnhumhlhm quydmh-:ua!_.lmt
phong, chﬁng bf,:n]1 truyén nhiém, Théng tur s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia
EﬁYI&huﬁngdanched@ﬂiungnnbaocanvakhmhaub&lhjdgchb@htm}*énnhlém

- Thue hién diéu tra cic triromg hop bénh theo mau tai Phu luc 2.

- Cén béo ngay cho ngudi, cdp co thim quyén khi co thong tin ban dau vé
trudmg hop bénh nghi ngdr. Véi tnuomg hop bénh xéde dinh, céin béo cdo vé cdc Vién
V¢ sinh dich t&/Pasteur, Cyc Phong bénh - B) Y 1€ ngay khi ¢6 két qua xét nghiém
khﬁng dinh trong vong 24 gid. Sau dd, cic Trung tim Kiém soat bénh tét tinh, thanh
phu co s& kham bénh, chira bénh tiep tuc thue hién bdo cdo theo ddi va béo cdo 6
dich chdm dur.

- Hoat dq;!ng ﬂ-jnng tin, bdo cdo tm'mlg hqp bénh, tinh hinh bénh do NiV cua
Vigt Nam vdi quic té duge Pon vi diu méi Qude gia (NFP) thyc hién Piduley
té qudc té (IHR) chia sé theo quy dinh cua IHR (20035),

I11. CAC BIEN PHAP PHONG BENH
3.1. Bién phap phong bénh khing diic hiéu

- Rira tay v xa phong hofic dung dich sét khudn sau khi giét md, tiép xtc voi
ddng vét theo quy dinh.

- Han ché tiép xic gén véi ngum mic, nghi ngo mac, truong hep tir vong do
mic bénh do NiV va dong vat c6 kha nang lay truyén cao (dic biét 14 doi in qua).

- Thye hig¢n v¢ sinh an toan thye pham an chin, uéng chin, rira sach vé got vo
trdi ¢y trude khi dn, khdng &n trdi cy c6 déu hiéu bi doi/chim cén hodic nuéc nhua
cdy sdng noi ¢6 doi an qua sinh séng.

- Ngudi tham g:a glf:t mé dong viit co nguy co nhiém bénh phai han ché hodc
khong tiep xdc véi doi v cdc chit bai tiét cua doi, thuce hién nghiém cdc bién
phdp v¢ sinh ¢4 nhan; nhimg ngudi tiép xic vdi dong vit cé nguy co nhiém bénh
can sir dung phuong tién bao vé cd nhin day du; thuc hién tét vé sinh trong chiin
nudi theo quy dinh.

- Khi dén céc khu vye ¢o djch bénh do NiV, chi dong thue hlén v chﬁp hanh
céic bi¢n phdp phong, chdong dich theo huéng din cila chinh quyén v co quan y
té clia nude so tai; khi vé nuée phai chi dong theo dbi sirc khoé trong vong 28
ngdy (ké tir ngay nhép canh).

- Khi ¢ triéu chimg 501 cdp tinh, viém ndo cép tinh (chong mﬁt lo ma, 1
ldn, mét dinh hudng khung gian va thoi gian, co g1at} ho, kho thé... cdn han chc
uép xtc ngudi khac va thung béo hodic dén co s¢r v té gin nhit dé duoc tu vin,
chén doan, cich ly y té va diéu trj kip thoi.

- Tm}rén théng, cung cap thong tin cho ngudi dén trong cong dong, tai cira
khau vé dich bénh do NiV, dudng lay truvén, ddu hiéu nhan biét va cac bién phép
phong. ching dich bénh,
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3.2. Bién phiap phong bénh dic higu

Hién nay chra c6 vic xin va thude diéu tr dic hiéu dé phong, chdng bénh do NiV.

IV. CAC BIEN PHAP XU LY O DICH

4.1. Trilel khai cdc bién phdp phong bénh: theo huéng din tai Muc 111
cua Hudng dan nay.

4.2. Thye hién cic bién phép kiém sodt & dich

4.2.1. Doi véi ngudi mic bénh va ngwai nghi ngér (dp dung véi trieing hop

bénh xde dinh hodc triecomg hop bénh nghi ngo chua cé két qua xét ngh:e-mj

- Nhimg nguiri da duge xac dinh méc bénh do NiV hodc nghi ngtr méc bénh
do NiV phai dugc cach ly tai co s kham I:n;nh chira bénh hodc co sé duoce quy
dinh ciia cp c6 thim quyén cho dén khi 6 két qua xét nghiém am tinh.

- Dam bdo dp dung nghiém ngjt céc bién phap phong ngira va kiém sodt
nhiém khuﬁn va phuong tién bao v¢ cd nhan khi tham kham, chiim séc, diéu trj
ngudi méc bénh theo huéng din chin dodn va diéu tri ciia Bd Y té,

- Céc chét thai phét sinh trong qué trinh cham séc, diéu tri bénh nhén méc
bénh do NiV phai duge xir Iy theo quy dinh vé xit Iy chit thai y & lay nhiém.
- Truémg hop ngudi mic bénh do NiV tir vong: Xit ly thi thé, hai ct theo
Théng tr s6 21/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021 cia BO Y té quy dinh vé vé sinh
trong mai tang, hoa ting.
4.2.2. Doi véi ngudi tiép xiie gin
- Diéu tra, Xéc dinh tit ci ngudi tiép xic gén, l4p danh séch, hm:rng din
ngudi tiép xtc gin tu theo ddi stre khoe trong 28 ngdy tir ngay tiép xic cudi.

- Khi ¢6 trigu chimg nghi ngé nhiém NiV, ngudi tiép xic gan cén han ché
tiép xtic ngudi khiéc va théng bao ngay cho co sé y té gin nhét dé duoe ldy mau
xét nghiém, chén doén, diéu trj va cich ly kip théi.

- Nén br‘j tri noi dn ngt riéng, han ché di lai, tlép xuc; thudmg xuyén mang
khéu trang y té va vé sinh mii hon g hang ngay.

4.2.3. Déivéi khu viee 6 dich

4.2.3.1. Xir Iy méi trudmg "

- Tai khu vuce ¢6 ngudi bénh xéc dinh hofic nghi nges mic bénh do NiV,
td chirc ngay cdc bién phép xir Iy: khur khuin cdc vat dung trong pham vi & dich

béing dung dich khir khuén ¢6 chira 0,5% Clo hoat tinh. Viée khir khuén cin
durge thue hién cing sém cang tot,

- Quén do, chin man, db ding da st dung ciia ngudi bénh trong thoi gian
bi bénh phéi ngdm vao dung dich hoa chét khir khuin c¢6 clo véi ndng dé 0.5%
Clo hoat tinh dé trong 1 - 2 gier treée khi dem gid, rira.

" Tham khdo Quyét dinh sd 2914/0D-BYT ngiy 06 thing 08 ndm 2014 cia B§ Y té vé vigc ban hanh hrémg
diin gidm sdt v phing, ching bénh do vi it E-ba-la.
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- Khu vyre céch ly va nha bénh nhan phai dwge khir khuén bing héa chét
khtr khuén c6 0,5% Clo hoat tinh.

- Ciic chit théi phat sinh trong qué trinh cham soc, theo ddi, céch ly ngudi
bénh nghi ngdr hogc mac bénh do NiV tai cong dong phéi duge phin logi, thu gom
riéng nhur chét théi y t¢ ldy nhiem va chuyén giao cho co sé v té hodic dom vi ¢6
chirc néing dé xir Iy theo quy dinh; khéng xir Iy nhur rde thai sinh hoat théng thuéng,

4.2.3.2. Khir khudn ddi véi cac phurong tién vén chuyén

- Nhiéin vién vén chuyén ngudi bénh phai dugc trang b phwong tién bio vé
cd nhéin chong lay nhiém theo quy dinh.

- Céic phuong tién sau khi vin chuyén nguai bénh phai duge xit Iy bing cée
dung dich khir khuén ¢6 chira 0,5% Clo hoat tinh.

4.2.3.3. Kiém soét nhiém khudn tai co SOy té

Thure hi¢n theo quy dinh ctia B) Y t€ vé quan I¥ chét thai y € trong pham vi
khudn vién co sdy té.

4.3, Khi 6 dich chiim dit

Tiép tuc duy tri cic hoat dong truyén thong, gidm sat va béo cdo tinh hinh
dich b¢nh cho dén hét 45 ngay keé tir ngdy khéi phét cia truémg hop bénh gén nhét.

V. PHOI HQP LIEN NGANH Y TE - NONG NGHIEP VA MOI
TRUONG VA CHINH QUYEN BJA PHUONG CAC CAP TRONG GIAM
SAT, DPAP UNG DICH

Phéi hop lién nganh Y té - Néng nghiép va Mai truomg vé chinh quyén dja
phwong cic cip trong céc hoat dong phong chdng lay nhiém NiV tir dong vit
sang ngudi, vai cdc ndi dung:

- Chia sé thong tin dich bénh.

- Gidm sat phat hi¢n céc truomg hop nhiém NiV trén ngudi, trén dong vit,
thue pham.

- Diéu tra xir Iy & dich khi xuat hign & dich nghi ngdv/xac dinh trén dong vit
va trén ngudi.

- Truyén théng, gido duc sirc khoe tai cong déng va tai khu vire & dich.

- Dénh gid nguy co theo béi canh tinh hinh dich bénh trong nuée va quéc té.

- Tép huén, dio tao, nghién ciru khoa hoc.

VI. TO CHUC THU'C HIEN

6.1. Céc don vj thuje, truc thude B Y té

a) Cuc Phong bénh

- La co quan ddu mdi chu tri, phéi hop véi cic don vi lién quan chi dao,
hudmg dan thue hién, 16 chire kiém tra, gidm sat, truyén thong, thong tin, bdo céo
viée thue hién Hudng déan trén pham vi ca nudc.
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- Pédu moi stra dbi, cdp nhét huéng déin.
- Dau méi téng hop thang tin vé tinh hinh dich bénh do NiV theo quy dinh.
- Phéi hop véi Cuc Chan nudi va Thi y thuje B§ Nong nghiép va Moi

trdmg trong viée chia sé thong tin, phdi hop phong chéng va dap (mg vai dich
bénh do NiV.

b) Cuc Quan Iy Kham, chiva bénh

- Pau mbi chi dao, don déc, gidm sdt thue hién huéng din tai cdc co sé
kham bénh, chira bénh.

- Chu tri, phﬁl hop vai Cuc Phong bénh va cdc Vién VE sinh dich t&/Pasteur
dén déc cde co s kham bénh, chita bénh thye hién bdo cdo truémg hop bénh theo
quy dinh.

¢) Vin phong Bj Y té

E}ﬁu méi chi dao, phoi hgp vai cae don vj chu}'n:n mén dé cung cép thong

tin, truyén thng vé dich bénh do NiV; kiém tra, giam st, hd trg cac dia phuong
thue hién thong tin, truyén théng cac bién phap phong, chéng dich bénh.

d) Cde Vién VE sinh dich té/Pasteur

- Huéng dén, tip hudn, kiém tra, gu‘im sét, hd tro dia phuong vé céc bién
phép phong chéng dich bénh theo Hudng din nay.

- Hudmg dén, ho trg cdc dia phuong Iy méu, xét nghiém, chiin doan hoac
chuyén méu t&i cdc Pon vj ¢6 phong dat an toan sinh hoc ciip 11T dé xét nghiém
theo quy dinh.

d) Trung tim Truyén théng — Gido duc sirc kide Trung wong

- Chil tri, phéi hgp vé&i Cuc Phong bénh, Vin _phong B Y té va céc don vi
lién quan bién soan céc thang diép, tai liéu truyén théng méu (t&r roi, poster,
video clip, file 4m thanh...) vé bénh do NiV.

- Huéng dén, chi dao vé chuyén mén, nghiép vy truyén thong cho cdc tinh,
thanh pho theo quy dinh.

e) Cdc co s khdm bénh, chiva bénh tric thuge Bj Y té

- Phéi hop thyc hién diéu tra, gidm sat, ldy mau, xét nghiém (néu du diéu
ki¢n) cdc trromg hop nghi ngdr mic bénh do NiV,

- Hudng dan, tap hudn, hd tro dia phrong vé cac bién phép phong chéng
nhiém khudn trong co sé v té theo quy dinh.

- Bio dam céng tac phong chéng nhiém khudn, phong chéng lay nhiém
tai don vi.

6.2. Pé nghi Uy ban nhén dén céc tinh, thanh pha
Chi dao co quan chuyén mon phu trich y té thude dja ban phy trich:
- Trién khai cac hoat déng gidm sat, thuc hién cdc bién phap phong, chong
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dich bénh tai cong ddng, co sér khdm bénh, chita bénh, cira khau va thue hién
théng ké, bao cdo theo quy dinh.

- Tang cudmg phdi hop lién nganh Y té - Nong nghiép va Méi truimg tai
dia phuong trong gidm sit va xir Iy 6 dich trén dong vt va ngudi.

- Trién khai cic hoat déng truyén théng cho ngudi dén ve céc bién phép
phong bénh khong déc hiu theo hirdng dén nay.

6.3. Pé nghj B Nong nghiép va Méi truimg

Phéi hop chit ché véi Bo Y té dé trién khai tét cong tc giam sét va phong,
chéng dich bénh do NiV theo Hucng din nay.

6.4. D¢ nghj B§ Xay dung, Bj Tai chinh

Chi dao cic co quan thude phgm vi quén ly phoi hop chat ché véi td chire
kiém dich v té bién gidi trién khai tt cang tdc gidm sét va phong, chong dich bénh
do NiV tai cac cira khéau theo Hudmg din ndy.
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TAI LIEU THAM KHAO

1. BO Y té, Quyét dinh sb 3644/QD-BYT ngay 25/11/2025 vé viée b sung véo danh
muyc bénh truyén nhiém nhém A, B ctia Lujt Phong, chéng bénh truyén nhiém;

2. Bangladesh, Huéng dan quéc gia vé quan 1y, kiém sodt va du phong bénh do vi
rit Nipah:

3. An D, Huéng din gidm sdt, chin dodn, diéu tri, dy phong va kiém sodt bénh do
vi rat Nipah;

4. Pubmed, Tong quan vé vi rit Nipah (Aditi, Shariff M. Nipah virus infection: A
review. Epidemiol Infect. 2019 Jan; 147:€95. doi: 10.1017/509502688 19000086, PMID:
30869046, PMCID: PMC6518547.);

5. Cyc Chan nubi va Tha y, Cong van s6 363 /CNTY-DT ngay 28/01/2026 vé chu
dong trién khai cac bién phap ngan chiin vi rit Nipah xim nhép vao Viét Nam:

6. To chirc Y té thé giti, Thong tin vé vi rit Nipah (htps:iwww.who.int/news-
room/fact-sheets/detail/nipah-virus, https://www.who. int/emergencies/disease-outbreak-
news/item/2025-DON5TTY:

7. T6 chire Y té thé gidi, Chién luge khu vire Déng nam A vé du phong vi kiém
soiit bénh do vi rit Nipah giai doan 2023-2030
(hetps:/iris.who.int/server/api/core/bitstreams/edcfd2a9-0bd3-4632-a855-
7814654092 I 6/content)

8. Trung tdm Kiém sodt bénh tat Hoa Ky, Hudng din pha dung dich clo nng do
0,5% tir bit clo T0%(https.//www.cde. goviebola/media/pdfs/2024/05/cleaning-hand-
washing-with-chlorine-powder.pdf)

9. T6 chire Y t€ thé gidi, Quan Iy chit thai an toan tir cic hoat dong cham soc sirc
khoé (World Health Organization. Safe management of wastes from health-care activities,
2nd ed. Geneva: WHO Press,)

10. Trung tim Phong ngira va Kiém soét bénh tat Chau Au, Théng tin vé vi rit
Nipah (https://www.ecde.europa. ew/en/infectious-disease-topicsinipah-virus-
disease/disease-information-nipah-virus-disease)

11. B9 Y té, Quyét dinh s6 2201/QD-BYT ngay 16/05/2023 vé viée ban hinh huéng
dan chan dodn, diéu tri, phong va kiém sodt ldy nhiém bénh sét xudt huyét Marbur.

12. BO Y té. Quyét dinh s6 1616/QD-BYT ngay 08/4/2020 vé vige huemg din tam
thoi vé k¥ thudt, phan loai va lua chon b trang phuc phong, chéng dich COVID-19.
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PHU LUC 1

SO DO GIAM SAT, PHAT HIEN BENH DO VI RUT NIPAH TAI CUA KHAU

HANH KHACH NHAP CANH

Kiém tra thin nhiét; Quan sit v té;
Ngutri nhiip canh chi dgng khai béo

_I Khong cé triéu

Cé6 stit vit e6 ho/khé thér hodic c6 nén, chéng mat,
lo ma, 1t lan, com co gift, yéu chi, liét

Chuyén noi céch ly tam thir, khai théc véu té
dich 1& va khdm so bd

chimg nghi ngd

l

Nhap canh theo quy trinh

C6 yéu 16 dich 1&, trigu chimg
nghi ngd

C6 yéu td dich 1
Khéng ca triéu chimg nghi ngd

l

Chuyén co s¢ khim bénh, chita
bénh dé chin dodn, didu tri

Mhip canh theo quy trinh;
Tur theo di sirc khoé
28 ngay

Khéng cb yéu 16 dich 1@
Khing co trigu chimg nghi
ngdr

Nhip canh
theo qui trinh

* Tri¢u chimg nghi ngd vé yéu 1 dich & trong trudmg bénh nghi ned tai mye 2.1.1, phin 11 cin Huéng din niy
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PHU LUC 2
MAU PHIEU PIEU TRA TRUONG HOP BENH DO VI RUT NIPAH

(Cdn bg diéu tra téng hop va dién théng tin phiéu)
Negay diéu tra: ........ Fiecesss ! -

1. Thing tin trwing hop bénh (Ddnh dawdién vao & thich hop)

0 IO VR B D OIS i i A A S B S i e
b) Ngay/thang/ndm sinh: .../ ....../.......

¢) Gidi: NamO N[O

L e VIV S
@) DANOC oo sreoserecsnsnessmesnn

Y e e i G e T
) TN e R BN .o soross s s e R S T R TR B
h) Dia chi noi &: S8 nha, phé, thén:.............. Phuong/s: . ............
Tinh/thanh phé: . . ... ..

L R O s s R o A e e o et
k) Ngay/thang/nam xuat hién triéu chimg déu tién: ...... S -

D) Thriliz chmng Jm sdog Bo HBA siiisiiniias Soinemisitsnsihsisssivsiriiorsd s isasossatal

m) Bénh nhin dd duge diéutri:  C60  Khéng 0 Khéngrd [
1) WBn 00 B NG BB AR oocsviirsiosiomeiontinsiinsinbaisasona isisssssorsisi e s b e

o) Ngay nhdp vién diu tién:...... / ....... [ voeen ti (Ghi tén cosé Y1€):oco.oocnnveen....
2. Lién quan dich t& trong ving 14 ngay trude khi khii phit bénh
a) Co di dén/orvé tir noi dang c6 6 dich do NiV chua chim dit? C60  Khéng [
o Neuch, nBrtl G dBm: .. oo vusvonsvimmn s wrns sanis
b) Cé tiép xuc trirc tiép véi ca bénh xdc dinh do Niv? C60 KhangD
o Cé sir dung phurong tién bao vé cd nhin? Col Khong [
o Néu co, ghi rd loai phurong tén bAo V& ..evvveeveeeveceeeneeeerees e R
o A R I Sl oo s S e
o Ngay tiép xic cudi: ...... Vi P
¢) Cé tiép xtic truc tiép véi dong vt nhigm bénh Nipah? C60  Khéng [
o Cd sir dung phuong tién bao vé ca nhin? Cé 0 Khéng O
o Néu cé, ghi 5 10ai PhUonE BN DA V8 ...rvessiiresessessssssomssesesssesesssosssssisssessseseees

0 Dia didm tidp X0: ...ociesisnsrinsissesssmessassessssessssssss
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o Ngay tiép xtc cubi? ...... Liasiios e ORI OBNG MBI oo ssvaitasas:
d) C6 tiép xiic véi méu, dich tiét cia truémg hop bénh xac dinh do NiV hofic ddng vit nhiém Niv?
Col  Khong [
o Co sir dung phuong tién béo v€ cAnhan? C6 0  Khéng O
o Néu cd, ghi r0 loai PhUOTE tEN DA0 V& .....rvvsuucicemsissssssesssiscessosassssasssosssssasssrossssns
O DA dHEM HEP XUC! .v.vovevvresissseessresesssesesssssessssrsses s sssssesssssssesssssssssmenssmsssessessossanes

O LOAT CHAL AL HED XU 1ovvveeeosesseseseesesseesees s ss e sssssssssses s ss s se s sesesressssss s sssssemene

o Ngay phoi nhiém: ...... e Paiiis
d) C6 an/udng thyc phim sdng/chwa qua ché bién? C60 Khong O

o Ngay sir dung lan gin nhét; ......  (J—  S—

0 T DO RREI0 T oo s A e A S
3. Triéu chimg lam sang:
a) Ngay bit diu sot: R o W v Ngay vio vién: ... S |
b) Sé ngay s6t: __ ngay, Nhiétdé: _ do C
¢) Ngay xuit hign trigu chimg;

Ho: Cé Khéng O Khéng r [

Dau hong: Cé O Khéng O Khéng rd [

Kho thé: Ca 0 Khéng [ Khéng rg [

Dau diu Cé O Khong O Khong rd [

La lin Cé [ Khéng O Khéng o [

Co giat Cé O Khéng [ Khing rd [0
Céc triéu chimg Khac (6 10 Ctt hE).......coveriresimmmsssasisssssressossssssssssas DT R TIY
4. Xét nghiém:

a) C6 két qua xét nghiém lién quan dén NiV:;
b) Két qua lin 1:

Ngay lay mau; ...... [ ....... [ vvvere NOTIAY MU ,

Loai bénh pham: .........coveiininnn Noi xét nghiém: ....ooooviiinninnnn

Kétqua:  Duongtinh [ Amtinh  Nghings O

TREEL TINE R i oot i T A R
¢) Két qua lan 2:

Negay l&y miu: ..o /oo, - Noi By mAt...ooeeeeiiiennnnn,
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Loai bénh phdm: ................c...n. Noi X6t nghi§im: ....ivsveerivesassion,

Kétqua:  Duong tinh O Amtinh[]  Nghingd O

ST Bl RS citisininitiasat s s R s b s A
d) C6 két qua xét nghiém vi sinh khéc (néu cé):

Ngay lay méu: ...... / ....... Fasunsise: D000 WY TR cocmaanmaniainins

Loai bénh pham: ..............c.c..., Noi xét nghiém: ...........ocevnennnn.

Kétqua:  Duongtinh( Amtinh[l  Nghingd DO

GHhE CHU KBAC: ...oveesrsesiesssiesssssssssssssssssssssssssssssssessssssrsssssmssssssensssnsnsss sassessomssssmmsssmsssssmssammesss

5. Chiin dodin xdc dinh, diéu tri:
83 Ty Ao el QORI s S s S S R s s

b) Bénh do NiV: Xac dinh ] Nghi ngér

) BlihRhac (oll nY i b i s

d) Céc thude dicu trj da sir QUIES cooeiveirvirnrssesernssrrrassesreessassessassnsssssasasssessasressasassaassneranns
d) Két qua diéu tri: Khoi, ra vién [ Tir vong [

Chuyén vién [, noi chuyén dén:......

Neav/thanginam:...... (TR s Phang AT bt M s s e
6. Cidc bién phdip pl:u‘.mg, chong dich di trién khai tai hd gia dinh:

a) Khir khudn khu vire nhé & €6 0 Khéng O
b} Gidm sét trudmg hop bénh, NEUFE 1P XU 1.uvvvvsiemseesisriossssssessssnsisssissassissssssssssessmmn
) THSng th trayle VNG i i s e i barassa

Neay  thang  ndm
Csn bj diéu tra Linh dgo don vj
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PHU LUC 3
HUONG DAN LAY MAU, BAO QUAN VA VAN CHUYEN BENH PHAM 415
1. Miu bénh phim
U tién ldy cdc miu bénh phim sau:
- Dich ty hiu, dich hong;
- Mau;
- Céc loai mau bénh phim khéc s& do cdc Vién Vé sinh dich t/Pasteur yéu ciu khi cin thiét,

2. Chuiin bj dung cu'®: _ .
- Ao choang dai tay va dii dén gdi hodc b lién quén do; ca hai loai déu phai khang thim
(chong dich bin) cdp dé 3 theo tiéu chudn ciia B& Y .

- Khdu trang c6 hiéu sufit loc cao (N95 hodc cao hon).
- Géing tay y t€, nén deo hai dbi giing tay.

- Tap dé ching dich bin.

- Kinh bio hé/tim che mat.

- Ung/boc gidy dii dén bip chan, logi ding mét lin ¢6 dé chéng dim thing vési 1p boc
ngodi duge c6 dinh xung quanh gidy dé tranh tiép xic trye tiép véi mat dit va chit dich co
thé bj nhiém bénh.

- Bj dung cy ldy méu dp lye 4m (vacutainer, kim 2 dAu, gid d&), néu khéng cé bo dung
cy dp lwe 4m thi ding bom kim tiém logi Sml (ddu kim ¢& 21G - 23G);

- Ong ldy méu khéng ¢6 chét chéng déng hodc chéng dong EDTA dang phun suong
hodc long;

- Dung cu ldy miu djch ty hdu, dich hong c6 cén khong phai 12 calcium hay g8, 1ét nhit
la st dung que cé dAu 14 sgi 1éng hop.

- Ong nhya chira ti thiéu 2-3 ml méi trémg van chuyén vi rit:
- Que dé ludi;

- Lo/éng nhya ¢6 nip, tii nilon;

- Bang thim nude v tring: cdn 70°C hodc cbn 16t:

- Bang ca nhin; ddy gard: dung dich sat khuin tay nhanh;

- Gid dé 6ng nghiém; gidy thim: bit viét kinh;

- Hop dng céc vét séc nhon va tii dyng chit thii y té;

H Thing tw st S 2016 TT-BYT ngay 14 thang 11 ndm 2016 cia B3 Y 1 ban lknh donb mue vi sinh vt gy béah truvén mlvidm thea nhim ApuY e v
cip d an toin sink bos phis hop kf thadt xét nghiém.

" Thilmg 1w st J201ETT-BYT npky 05 thang 12 ndm 2008 cin B6 ¥ 16 quy dinh v quin 1y miy bénh phém tnuydn nhidm

" g e ede govivinl-hemorrhagic-fevers/phploboratories/specimen-callection html¥cde_specimen_callection_coll-specimens-io-collect

2
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- Tiii dung chét thai v té (t4i danh cho vit liéu ding 1 lin (dé tiéu hiy) va wi ding cho
céc vt liéu téi sir dung (dé khir khudn néu co);

- Ttii/hdp tich lanh bio quin méu;

- Thiing vén chuyén méu;

3. Lay méu

Nguyén tic liy mau dam bdo an todn sinh hoc va khdng dé ldy nhiém chéo trong qua
trinh liy miu.

3.1. Liy mfu mdu

- Sir dung bd 14y mau &p lue 4m hodc bom kim tiém vé triing 14y mau tinh mach (3-5
ml d6i v&i ngudi 1ém, 1-2 ml d6i véi tré em) vao tuyp khéng 6 chit chong déng hodic ¢
chiit chong dong EDTA.,

- Cudn/boc quanh 6ng miu méu bing gidy thim trude khi déng goi,

Luru : Néu str dung bom kim tiém thi tuén thi phong ngira chudn va khéng ding panh
dé thao diu kim ma cén dua véo 18 nhé trén hip dung séic nhon dé thao bo.

3.2. Liy miu dich ty hiu, dich hong
3.2.1. K¥ thuit iy méu dich ty hiu

- Yéu céu ngudi bénh ngdi yén, xi nhe dich miii vao khan gidy, mat hoi ngira, tré nho
thi phai c6 ngudi lém gi.

- Ngudi liy bénh phim nghiéng ddu ngudi bénh ra sau khodng 70 d6, tay d& phia sau cb
ngudi bénh.

- Tay kia dua nhe nhing que 1y miu vao mili, vira ddy vira xoay gitip que ldy miu di
dé dang vio siu 1 khoang bing 1/2 dj dai tir canh mii dén ddi tai ciing phia.

- Lwru ¥: néu chua dat duge do siu nhu viiy mé cam thiy ¢6 lwe can rd thi rit que ly
méu ra va thir lay miii bén kia. Khi cam thiy que 1dy miu cham véo thinh sau hong mili thi
dirng lai.xoay tron i tir tir rit que ldy miu ra.

- Giir que Iy miu tai chd trong vong 5 gidy dé dam bao dich thim tHi da.

- Tir tir xoay va rit que ly miu ra,

- Dat déu que ldy mau vao dng dung bénh phim c6 chira méi trudmg vén chuyén vi rit
va bé can que ldy miu tai diém danh ddu dé co do dai phi hop véi d6 dai cia 6ng nghiém
chira méi trudmg vin chuyén. Que ngody dich ty hiu s& duge dé chung vao éng méi truomg
chira que ldy dich ngody hong néu léy ca hai loai.

- Déng nip, xiét cht, boc ngoai bing gidy parafin.



18

Luru y: Déi véi tré nhd, déat ngdi trén dii cuia cha/me hode nguwoi di cing, hng ciia tré doi
dign vdi phia ngue cha/me hodc ngudi di cimg. Cha/me hode nguoi di cing cdn 6m e,
giit chdt co thé va tay tré. Yéu céu cha/me hode ngudi di cimg nga déu tré ra phia sau.

Hinh 1: Ldy méu dich ty hau,

Dua que lay mau vé tring vao thing phia
sau mdt bén mili (khong hudng 1én trén),
doc theo sian mili t&i khoang miii hiu

3.2.2. Ky thugt lay mau dich hong:

- Yéu céu ngudi bénh hd miéng to.

- Diing dung cu d nhe nhang 1én ludi ngudi bénh.

- Pura que lay miu vao vﬁnghﬁul‘&on'g. miétvﬁxua}fu"ﬁnnhg?: dén 4 lin tai khu vire 2
bén ving a-mi-dan va thanh sau hong dé lay duge dich va t€ bao ving hong.

- Sau khi ldy bénh phﬁm, que liy mau duee chuyén vao dng chira 3 ml méi truémg vén
chuyén vi riit dé bao quan, Luu ¥, diu que 14y miu phai nim ngdp hoin todn trong méi trudmg
viin chuyén, va néu que ldy mau dai hon dng dung méi trudng viin chuyén thi cdn bé/cdt can
que ldy miu cho phit hgp véi do dai cia dng nghiém chira méi truémg vén chuyén.

Midt vio 2 bén amidan v think bén bong

Hinh 2: L&y mau dich hong
4. Bio quén, déng goi vii vin chuyén bénh phim téi phong xét nghiém
4.1. Bio quan

Béo quan méu trong diéu kién nhiét d§ tir +2°C dén +8°C trude khi chuyén ve phong
xét nghiém dat tiéu chudn an toan sinh hoc cép I11 va chuyén tGi phong xét nghiém trong thi

%
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gian sém nhit, dam bao khong qué 48 gi® sau khi thu thip. Néu khéng thé chuyén miu trong
vong 48 gidr sau khi thu thip, méu phai duge bao quan trong diéu kién tir — 20°C dén - 80°C
(uu tién bao quan & — 80°C).

4.2. Péng g6i miu bénh phim

Méu bénh phim duge déng goi theo nguyén tic 3 16p dbi voi chit Iy nhiém logi A va
tuﬁn tht huéng din ctia Bd Y té theo Thﬁng tur 40/2018/TT-BYT ngay 07 thang 12 nim 2018
vé quan l}r méu bénh pham bénh truyén nhiém.

- Kiém tra thong tin trén éng miu bénh phim vdi thong tin trén phiéu didu tra dé dam
bao tring khop nhau.

-Kiém tra xem {mg dung miu bénh phim di duge nip chat, boe dng bing gidy paraffin
(néu c6) hodc gifty thim.

- Pit 6ng dung miu bénh phim trong tii chéng tham/tii ni 16ng hodc hop dymng c6 ndp
vi dong kin.

Batmuhapchcméngdung mau bénh phim vao phich lanh bio quan nﬁuhcﬁc thing cimg.

-Bé sung da tai/binh tich lanh vé.l:- trong phich/thiing dymg méu dé mau duge bio quan
¢ nhiét d6 tir +2°C dén +8°C, trong suot qud trinh vin chuyén mau.

- B6i voi mau déng, bd sung dii thi/binh tich lanh da dwge dit trong t tir — 20°C dén —
80°C dé miu khong bj tan bing trong sudt qué trinh vin chuyén.

Céc phiéu véu ciu xét nghiém dwoc dit trong tii chéng thim/tai ni 16ng khac (khéng dé
chung phiéu véi méu bénh phim) va dat trong phich lanh/thiing dymg miu, bén ngodi ¢6 dén
nhn theo quy dinh tai Théng tu 40/2018/TT-BYT, ngdy 07/12/2018.

j- A

Hinh anh tém tit minh hoa vé dong goi theo nguyén tic 3 16p

4.3. Vin chuyén miu bénh phim dén phong xét nghiém

- Miu bénh phim phii diroe bio quin & nhiét d tir + 2°C dén + 8°C hodc & nhigt dp tir
— 20°C dén — 80°C (tiry theo loai mau bénh phim) trong subt qua trinh vin chuyén.

- Phiéu yéu clu xét nghiém, phiéu diéu tra, danh sach miu bénh phdm phai duge giri
kém véi cde miu bénh phim.

- Céc co sér giri méu phai théng bao cho phong xét nghiém khoing thii gian dy kién
phong xét nghiém s& nhén duge bénh phim dé cin by phong xét nghiém c6 thé chudn bj cho
viée nhiin mau.

- Lyra chon céc phuong tién, hinh thite van chuyén dé dam béo thivi gian véin chuyén ngiin
nhét, trong khi viin phai dam béo diéu kién bao quan mau trong sudt qud trinh van chuyén,
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PHU LUC 4
PHIEU YEU CAU XET NGHIEM'”
1. Thing tin ngudi bénh
a) Ho va t&n ngudi BENNS .....covvvsemrrererasmssssssssssmsmssssssserssassassssnssnsrssssssssssns sonpasssassos
b) Ngay sinh: ...... feommes [ ceveresesinses (svneenn oo thang tubi, néu dudi 24 thang tudi)
¢) Gi6i tinh: o Nam o Nit LA DENtBC: s vsinsvnssisinn
0 DI CHL T ORI oot s O AL RS
XA/phudng: ..ocoveevvvereniiiiiiaineiianns Tinhithdnh o viminiiva
d) Ho tén nguén gidm ho (b me/ngudi than, néu c): ....cvveeeicviinieeiiecrinene
DB OB .. oo vumraansmanins

2. Théng tin bénh phim
a) Ngay khéri phat: ...... /ooveeid coininvaiinin
b) Ngay liy miu: ...... S Frsssransannes Gity ldy méu: ... - ...

Neudi Wy e .....oooivviiaraaviiveves i Difn thogi: o..oc i

EMNT BT OIS i s i i s 08 e R S S i
EFERBETRRIL .o sanemswmprimmonsanomsmms prs g esnassmramsas Thé tich: .........

Dbl - o T R The tich: .........

DOt TN oS i S RS A 4 955 Thé tich:: «oieevere
d) YEU CAU XE NZRIEME 1o.cviceveesreareesesoeessesssssesssasasssasssosesssbsassarsssss s ssssssase sessssssssas

Pon vi yéu ciu Xét nghidm: .....coovvrievrmsasesncn:
Pon vj giri miu )
(xcic nhan ctia ngwdi/don vi giei mau)

PHONG XET NGHIRM .iivovisiinbinmsissmimmiinimiiiiiiii

Ngay/gior nhin mau: ....... '  —— = e

Negudri nhin mau: ..oovvveevveeeemenen...

Tinh trang mu khi nhAN: .o vveriiiii s e
o Tir chéi miu 0 Chép nhén mau

= ME ngudd BEDR: oo

Ghi chu:

....................................................................................................................................

™ Quyt dinh o 1616 0B-BYT ngiy DE42020 cin BS Y 18 vl vikc hiremg dlin 1am el vié & ehuilt, philn Joai vA i chen b tmng phoe phing,
ching dich COVID-19.

D
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PHU LUC 5
MAU BAO CAO KET QUA XET NGHIEM VI RUT NIPAH

TR/ ThANK PRO: .eveeeriseessecsesereas et iesssses e sssssssessesssasesss s sass et st eeseeesesseessansaeseaeemsessiesenes
T e RO T
Danh sdich cic trirdimg hop xét nghiém NiV

= Niim sinh : o Két qui xét nghiém
Mii s6 = & wi | Negdy |Ngayxét| -* | Real- [ ., ..
_ Hovatén | | Djachi | & || bénh | M€ | wet nghiem
= i thy min| DEHE | i IDeR | Khic (néu ro)

Newriri bdo cdo Xidc nhin cia don vi




